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Aslan'in Mia Gelisim Raporu

Sizden ve Aslan'dan aldigimiz bilgiler isiginda cocugunuzun ilgi alanlari ve baskin
zeka alanini dlcmeye calisiyoruz. iste ilk testimizin sonuclari:

Aslan'in secimleri ve sizin degerlendirmeniz sonucunda baskin zeka alani:
Bedensel Zeka

En az ilgisinin bulundugu alan:

Icsel Zeka

Bu iki alanin 6zellikleri ise;

Bedensel Zeka

Aklin ve vicudun mukemmel bir fiziksel performansla birlestirilerek belli bir amaca
yOnelik faaliyetlerin sergilenebilmesi yetenegidir.

Bu zeka alanini gelistirmek icin oneriler;

* Lego gibi bozulup yapilabilen oyuncaklari tercih edin.

* Arastirmasina ve kesfetmesine ve denemesine imkan taniyin.

* Cocugunuzun duygu ve dusuncelerini drama yoluyla anlatmasini saglayin.

* Birlikte oynadiginiz oyunlarda ona farkl roller verin (evcilik oyununda bazen anne
bazen cocuk rolinde olmasi gibi).

* Fiziksel etkinlik ve hareket gerektiren oyun veya spor dallarina yonlendirin.

* Okul ve anaokulu secerken hareketini kisitlamayacak bir okul tercih edin.

* Doga aktivitelerine, kosup eglenebilecedi etkinliklere yonlendirin. Beraber izcilik
bile oynayabilirsiniz.

* Kesme, yapistirma, boyama ve oyun hamuruyla sekiller yapma gibi el becerisini
gelistirecek faaliyetlerde bulunun.

* Cocugunuzla konusurken jest ve mimiklerinizi kullanin, taklit oyunlari oynayin.

* Dans ve muzigi hayatina adapte edin.

Icsel Zeka

Kendimiz hakkindaki duygu ve dusunceleri sekillendirebilme, yasami surdurebilme ve
yasadiklarimizdan 6grendiklerimizle, hayat felsefemizi olusturabilme, yasamimizi bu
dogrultuda planlanma, kisisel istek ve hayaller olusturabilme becerisidir.

Bu zeka alanini gelistirmek icin oneriler;

* Duyqu ifadelerini 6grenin.

* Duygularinizi sik sik ifade edin.

* Ne hissederdi? Oyunu oynayin (Ben bu kelebege kizsam ne hissederdi?).

* Rutin bir aktivite sirasinda kendisine dikkatini cekmeye calisin. Aktiviteyi

yaparken neler hissettigini, disaridan nasil gérindigunu sorun.

* Beraber bir cizelge olusturun ve onu zaman dilimlerine bdlin. Duygularini ifade
eden stickerlari o alanlara yapistirsin.

» Kendisini baska birinin yerine koyarak kendini anlatmasini isteyin. Cesitli sorular
sorarak farkindalik yaratin. “Mehmet’in en sevdigi yemek ne?” seklide.

* Bazen yalniz kalip yasadigi olaylar ya da yaptigi hatalar hakkinda disinmesine izin
verin.

* Bir hata yaptiginda once sakinlesmesini bekleyin ve sonra ‘sence neden bu davranisi
yapmaman gerek’ gibi sorular sorun.

* Kendine guven duygusunun gelismesi icin sik sik cesaretlendirin.

* Problem ¢6zme becerilerini gelistirecek etkinlik ve kitaplardan yararlanin.




